s CLEVERSKIPPER

Spielerische Vorbereitung auf den
Segeltorn

Checkliste Sicherheitseinweisung fir den Segeltérn

Eine gute Sicherheitseinweisung ist der Start in eine jede Segelreise. |hr Ziel ist es, die Crew so mit Schiff,
Ausristung und Ablaufen vertraut zu machen, dass im Ernstfall jeder weiB, was zu tun ist. Das Ziel des Kartenspiels
CleverSkipper ist sicherheitsrelevante Inhalte verstandlich und spielerisch zu gestalten, sodass der Einstieg in
den Urlaub noch besser gelingt! Wer trotzdem auf eine klassische Checkliste zugreifen will, hat mit der folgenden

Ubersicht die wichtigsten Informationen auf einer Seite zusammengefasst.

Beachte: Aus rechtlicher Sicht

gehort die durchgefliihrte Sicherheitseinweisung ins Logbuch. Machst du keine Sicherheitseinweisung handelst du

laut Seegerichtsurteilen grob fahrlassig!

Allgemein

Bewegung an Bord
e Grundsatz: Eine Hand flir das Schiff, eine flir sich -
immer festhalten, Sicherer Stand mit mindestens drei
Kontaktpunkten
e Halt nur an festen Bauteilen, nicht an der Reling
e Bewegen bevorzugt auf der Luvseite
e Auch bei ruhiger See nicht springen oder hastig laufen
Kleidung (Schuhe, Handschuhe, Sonnenschutz)
e Feste Schuhe mit rutschfester Sohle tragen — Schutz
vor Verletzungen durch Leinen, Klampen und Beschlage
e Handschuhe bei Arbeiten mit Anker, Mooring, Winschen
und Leinen dringend empfohlen
¢ Sonnenschutz ernst nehmen: Kopfbedeckung,
Sonnenbrille, Sonnencreme mit hohem
Lichtschutzfaktor und ausreichend Flussigkeit
Klare Kommunikation
¢ (Vor-) Besprechung von Kommandos bei Manévern
(Wende, Halse, Ankern, Ablegen)
¢ Notfallablaufe klaren: Zustandigkeiten festlegen (Notruf
- wie und wann, wer behalt permanent Sichtkontakt)
Seekrankheit
e Warum tritt Seekrankheit auf und was begunstigt sie?
(z. B. Alkohol), Friihzeitig gegensteuern: frische Luft,
Blick auf den Horizont, einfache Aufgaben wie Steuern,
Seekrankheit ist keine Schwache!

Unter Deck

¢ Seeventile, Bordwerkzeug & Ersatzteile zeigen

¢ Axt & Wantenschneider zeigen

¢ Wie funktioniert die Toilette?

¢ Tanks (Wasser, Diesel, Schwarzwasser)

¢ Batterie-Hauptschalter, Kiihlschrank &
Stromverbrauch

An Deck

Knoten (v.a. Palstek & Klampenschlag)

Rettungsmittel

¢ EPIRB: Standort und Zweck erklaren, Aktivierung nurim
Seenotfall

¢ Rettungsinsel, Notpinne, Lenzen, Feuerldscher &
Loschdecke zeigen

¢ Mensch iiber Bord (MOB) Segelmandver: Alarmierung,
Rollenzuweisung, Einsatz von Rettungsring und
Rettungskragen

¢ Rettungswesten: Jeder Crew eine eigene Weste zuteilen,
Anlegen und korrektes Einstellen zeigen, Signalleuchte

¢ Lifebelt, Strecktau, Rescue Sling/Life Sling

Schiffsbedienung

e Segel setzen, reffen, Segel bergen

e Motor starten

¢ Winschbedienung, Handling Festmacher und Fender
¢ Ankerbedienung & Markierungen

Sonstiges

¢ Gasflasche
e Luken & Niedergang
¢ \erhalten nachts

¢ Bedienung von Herd und Ofen

¢ Funk, Seenot-Signalmittel (Pyrotechnik)
e Seekarten, Revierfluihrer, GPS

¢ Woist der Verbandskasten?

¢ Motorél, Getriebedl, Impeller

¢ Logbuch erklaren

Kenntnisnahme

Ich habe die in der Sicherheitsweinweisung erwahnten Punkte verstanden

und nehme diese mit meiner Unterschrift zur Kenntniss.

Datum:



https://cleverskipper.com/segelmanoever/ueberblick/

